
Пр,мм n1111111, намменоuнu бn~ода 

ЗАПЕКАНКА ИЗ ТВОРОГ С СОУСОМ МОЛОЧНЫМ 

ЯБЛОКО 

БА ТОН ОБОГАЩЕННЫЙ 

КАКАО С МОЛОКОМ 

Итого 38 np••"' п■щ■: 

ОГУРЕЦ СОЛЕНЫЙ 

РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИЙ СО СМЕТАНОЙ (НА 

КУРИНОМ БУЛЬОНЕ) 

плов из птицы 

ХЛЕБ РЖАНО-ПШЕНИЧНЫЙ ОБОГАЩЕННЫЙ 

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ОБОГАЩЕННЫЙ 

НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ ШИПОВНИКА 

Итого 38 пр■ем п11щ■: 

КЕФИР, АЦИДОФИЛИН, ПРОСfОКВАША, РЯЖЕНКА, 

АЙРАН 

БУЛОЧКА ВАНИЛЬНАЯ 

Итого 38 пр■,., п■щ11: 

Всего 38 11ею,: 

МЕНЮ (7-11 ЛЕТ) 

2день 

15.09.2026 

' 

П111111•w•••щестu 
Масса 

nорцм11 6еnкм, r Жмрw, r 
Vrn•OAW, 

r 

388Тр■к 

150/50 10,19 17,16 31,61 

100 0,40 0,40 9,80 

50 3,83 1,50 15,67 

100 3,75 3,01 14,41 

550 18,17 11,07 91,50 

Обед 

60 0,48 0,06 1,01 

100/10/5 4,39 13,30 11,01 

100 11,53 19,49 40,84 

50 3,31 0,44 11,10 

50 3,71 0,30 14,34 

100 0,66 0,17 19,05 

785 15,08 33,86 118,47 

Поnднмк 

100 5,80 5,00 8,00 

100 8,01 8,35 57,11 

300 13,81 13,35 65,11 

67,06 69,18 175,08 

2 

Энор,..... -- NI рецеn- Сборн11к 
Цен• 

цеммосn., турw рецеnтур ...,. 

364,75 113 1011 

47,00 ТК.№1 1011 

131,00 ТК.№1 1011 

141,00 381 1011 

69,&Ор. 
683,75 

7,80 ТК.№14 1011 

185,86 96 1011 

391,15 311 1008 

101,98 ТК.№11 1011 

114,86 ТК.№11 1011 

93,80 388 1011 

896,55 
80,43р. 

106,00 386 1011 

335,ZO 411 1011 

441,10 
27,I0p. 

1 011,50 



МЕНЮ (12-18 ЛЕТ) 
2ден~. 

15.09.2026 

П11ще■w, •щесп■ 
Энtрm 

NI 
ПplltM Пllll\11 , Н811MtH0■aHllt 6nl0дa Масс■ ll•'ltCl811 Сборн111 

nорц1111 Беn111, Yrnt■o 
рtЦ■П• Цена 

Ж11рw, r ц■нност рецеmур 

r д"1, r ~, ккаn турw 

3atпpll 

ЗАПЕIСАНJСА ИЗ ТВОРОГА 100 13,31 18,!О 1!,11 36.4,38 113 1011 

ЯБЛОIСО 100 0,40 0,40 9,80 47,00 Т1С .NU 2022 

БАТОН ОБОГАЩЕННЫЙ !О 3,83 1 ,!О 1!,67 131,00 ТIС.МI 1011 

ICAICAO С МОЛОКОМ 100 3,7! 3,01 13,77 98,41 ТIС.М30 2011 

Итоrо 1■ np11rм n111Q■: !!О 31,19 13,41 74,36 6.40,80 
11,00, 

Обед 

ОГУРЕЦ СОЛЕНЫЙ 100 0,80 0,10 1,70 13,00 ТIС.М 14 2021 

РАССОЛЪНИIС ЛЕНИНГРАДСКИЙ С ПТИЦЕЙ СО СМЕТАНОЙ 130/10/! 4,!1 13,43 12,9! 191,26 96 1011 

плов из птицы 180 13,71 13,71 !3,13 48!,81 311 2008 

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ОБОГАЩЕННЫЙ !О 3,71 0,30 24,34 114,86 Т1С .NUI 2011 

ХЛЕБ РЖАНОЙ !О 3,31 0,44 21,10 101,98 2008 

-
НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ ШИПОВНИIСА 100 0,66 0,17 18,73 131,!1 388 1011 

93! 16,71 38,16 141,1! 1 039,41 
13,00 r 

Итоrо 1■ np11rм о■щ■: 

Поnдн111 

КЕФИР, АЦИДОФИЛИН, ПРОСТОКВАША, РЯЖЕНКА, АЙРАН 1!0 7,1! 6,1! 10,00 131,!О 386 1011 

-
БУ ЛОЧIСА ВАНИЛЪНАJI 100 7,99 8,31 !7,07 334,!8 411 1011 

Итоrо u np■rм n11щ11: 3!0 1!,14 14,!6 67,07 467,08 
42,00 r 

lkero u дrн.,: 73,14 76,13 183,!8 1147,30 

2 
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