
МЕНЮ (7-11 ЛЕТ) 

4день 

17.09.2026 

Пмще■w• НЩIСТМ ~-•prm,• 
Прмм nм111м, на■118мо■анц linlOДI 

М.сс1 ....... Nlpeцen- С15орммr 
ц.м. 

nорц■■ &enu, r Жмрw, r 
Yrn•OAW, цен~, турw рец■nтур 

r ...,, 

388Тр■• 

ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ 150 11,38 15,63 4,05 101,14 114 1008 

БАТОН ОБОГАЩЕННЫЙ 50 3,83 1,50 15,67 131,00 ТJC№I 1011 

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ 100 3,51 1,43 17,99 108,46 Т1С №44 1011 

БУЛОЧКА ДОМАШНЯЯ 100 7,58 11,91 59,73 385,18 414 1011 

Итого 38 пр■ем пищ■: !00 16,30 31,47 107,44 817,48 
59,50р. 

Обед 

САЛАТ ИЗ СВЕЖИХ ОГУРЦОВ 60 0,44 6,04 1,37 61,58 19 1008 

СУП ГОРОХОВЫЙ С КУРИЦЕЙ 100/15 10,55 11,98 11,17 148,17 101 1011 

ЖАРКОЕ ПО-ДОМАШНЕМУ 150 11,94 18,51 16,47 315,01 159 1011 

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ОБОГАЩЕННЫЙ 50 3,71 0,30 14,34 114,86 ТJС .NШ 1011 

ХЛЕБ РЖАНО-ПШЕНИЧНЫЙ ОБОГАЩЕННЫЙ 50 3,31 0,44 11,10 101,98 ТК.NШ 1011 

КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ ЯГОД 100 0,18 0,08 11,06 46,98 375 1011 

815 31,13 38,36 106,71 898,69 
80,43р. 

Итого 38 пр■ем п■щм: 

Поnднп 

ПРЯНИКИ 100 5,90 4,70 75,00 366,00 1008 

ЧАЙ С САХАРОМ 100 0,10 0,00 7,30 30,00 ТJС№40 1011 

300 6,10 4,70 81,30 396,00 
17,60р. 

Итого 38 np■ew п■щ■: 

Вс..-о 38 ден": 
63,53 75,53 196,45 1111,17 
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МЕНЮ (12-18 ЛЕТ) 

4ден~. 

17.09.2026 

П11111евwе HllltcТIII 
Энергет NI 

Прием ПIIЩII, NIIIMtнOUHQ блlОДI 
М.сс■ ll•'ltc:1111 Сборник 

ЦtМI 
6ел111, Yrneвo ц,нност 

рецеп-
рец,mур порц1111 Ж11р"1, r турw r дw, r .. , llln 

Завтр11 

ОМЛЕТ НА ТУРАЛЬНЪIЙ 100 10,40 15,61 3,60 316,74 114 1008 

БА ТОН ОБОГАЩЕННЫЙ 50 3,83 1,50 15,67 131,00 ТХ .Nl1 2011 

IЮФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ 200 3,08 1,43 14,78 93,91 тх.м 
2022 

44 

БУЛОЧКА ДОМАШНЯЯ 100 7,58 11,91 59,73 385,18 414 2011 

Итоrо J8 пр■tм о■щи: 550 34,89 42,45 
87,00 Р 

103,78 936,83 

Обед 

САЛАТ ИЗ СВЕЖИХ ОГУРЦОВ 100 0,76 6,09 1,38 67,14 10 1011 

СУП ГОРОХОВЫЙ С КУРИЦЕЙ 130/20 11,56 7,81 25,08 217,19 101 1011 

ЖАРКОЕ ПО-ДОМАШНЕМУ 180 11.17 18,76 28,16 331,34 159 1011 

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ОБОГАЩЕННЫЙ 30 1,21 0,18 14,60 68,91 ТХ .Nl11 1011 

ХЛЕБ РЖАНОЙ 50 3,31 0,44 1ЦО 101,98 1008 

КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ ЯГОД 100 0,19 0,11 11,48 90.21 375 2011 

910 30,41 33,41 111,90 
93,00 Р 

Итоrо J8 пр■tм п11111и: 876,98 

Поnдн111 

ЧАЙ С САХАРОМ 150 0,15 0,00 9,16 37,65 ТХ.№40 1021 

ПРЯНИКИ 100 5,90 4,70 75,00 366,00 1008 

Итоrо J8 прием пищи : 350 6,15 4,70 
42,00 Р 

84,16 403,65 

Bctro J8 дtн~: 71,45 80,56 300,84 2117,46 
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